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Zalacznik nr 5b
REGULAMIN WARUNKOW UCZESTNICTWA

w Projekcie ,,Slgska Akademia Senior@. Program rozwoju kompetencji cyfrowych senioréw 65+
wojewddztwa Slgskiego z zastosowaniem dzialan szkoleniowych i animacyjnych w srodowisku
lokalnym” wspotfinansowanym ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na lata 2014-2020,

Os priorytetowa III: 3.1 Dziatania szkoleniowe na rzecz rozwoju kompetencji cyfrowych.

§1
Przepisy ogodlne
Regulamin okre$la warunki i zasady udziatu uczestnika Projektu w oferowanym wsparciu w ramach
projektu ,,Slgska Akademia Senior@. Program rozwoju kompetencji cyfrowych senioréw 65+
wojewodztwa slgskiego 7 zastosowaniem dziatan szkoleniowych i animacyjnych w srodowisku
lokalnym”. llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

e Projekcie — nalezy przez to rozumieé projekt pt. ,, Slgska Akademia Senior@. Program rozwoju
kompetencji cyfrowych seniorow 65+ wojewddztwa Slgskiego z zastosowaniem dziatan
szkoleniowych i animacyjnych w srodowisku lokalnym”,

e Regulaminie — nalezy przez to rozumie¢ niniejszy Regulamin warunkoéw uczestnictwa
w oferowanym wsparciu w ramach Projektu,

e Uczestnikach Projektu — osoby bezposrednio korzystajace z udzielanego wsparcia,

e Projektodawcy —nalezy przez to rozumie¢ Lidera Projektu — Fundacje Partycypacji Spotecznej,

e Partnerze - Fundacja na Rzecz Poprawy Jakosci Zycia ,,OD-NOWA".

§2
Cele projektu i postanowienia programowo-organizacyjne
Celem Projektu jest rozw6j wsrod osob realnie wykluczonych cyfrowo, w tym wykluczonych wtornie,
kompetencji cyfrowych w wymiarze informatycznym, informacyjnym i funkcjonalnym, a przez to
rozbudzenie potrzeb na wykorzystanie narzedzi cyfrowych w celu poprawy funkcjonowania 4.000
uczestnikow w wieku 65+ zamieszkatych (w rozumieniu Kodeksu Cywilnego) na terenie wojewodztwa
$laskiego w gminach, ktore zadeklarowaty udziat w Projekcie, w wymiarze spotecznym, ekonomicznym
i obywatelskim. Projekt przyczyni si¢ do wzrostu poziomu jakosci zycia uczestnikow i do ograniczenia
zasiggu luki cyfrowej oraz zwigkszenia stopnia oraz poprawy umiejetnosci korzystania z Internetu, w

tym e-ustug publicznych.
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Zalozenia organizacyjne:

Projekt jest realizowany od 01.02.2018 r. do 31.01.2021 r. Obszarem dziatania jest 97 gmin
z wojewoOdztwa §laskiego. Szkolenia beda prowadzone z poszczegdlnych obszarow: PKC 01
Przegladanie, szukanie i filtrowanie informacji, PKC_02 Gromadzenie, przetwarzanie, rozumienie
i krytyczna ocena informacji, PKC_03 Komunikacja z wykorzystaniem narzedzie cyfrowych i aplikacji,
PKC 04 Aktywno$¢ obywatelska online, PKC 05 Zarzadzanie tozsamoscia cyfrowa, PKC 06
Tworzenie tresci, PKC 07 Narzedzia stuzace ochronie, PKC_08 Ochrona danych osobowych, FKC_01
Relacje spoteczne, FKC 02 Odpoczynek i hobby, FKC 03 Zdrowie, FKC 05 Religia i potrzeby
duchowe, FKC 06 Sprawy codzienne, FKC 07 Zaangazowanie obywatelskie. Grupy begda tworzone

pod wzgledem zapotrzebowania na wiedz¢ z danego obszaru.

§3
Rekrutacja
Proces rekrutacji zgodny jest z polityka rownych szans, rownos$ci pici i oparty na jasnych, przejrzystych
zasadach. Szczegotowo proces rekrutacji, warunki uczestnictwa oraz pozostate postanowienia zwigzane
z rekrutacjg zostaty przedstawione w dokumencie "Regulamin rekrutacji", dostgpnym w biurze Lidera i

Partnera Projektu oraz na stronie internetowej Projektodawcy www.fundacja-spoleczna.pl i

www.cyfrowy-slask.com.

§4
Uczestnicy Projektu
1. Do udziatu w Projekcie uprawnione sa osoby w wieku 65+ zamieszkate (W rozumieniu Kodeksu

Cywilnego) na terenie wojewodztwa $laskiego w jednej z 97 gmin objetej Projektem,
posiadajace niskie kompetencje cyfrowe, niewielkie doswiadczenie lub brak doswiadczen
w zakresie komunikacji online i obslugi urzadzen teleinformatycznych oraz z wlasnej
inicjatywy zglaszajace potrzeb¢ podniesienia kompetencji z zakresu obstugi komputera
i Internetu.

2. Projekt zaktada objecie wsparciem 4.000 os6b.

3. Zgloszenie UczestnikoOw nastgpuje w odpowiedzi na ogloszony nabdr przez Projektodawce
wedtug procedury opisanej w §3 Regulaminu rekrutacji. Zgloszenia dokonuje si¢ na podstawie
podpisanych dokumentéw rekrutacyjnych przestanych poczta tradycyjna lub ztozonych
w biurze projektu.

4. W przypadku nieuzasadnionej rezygnacji z udzialu w projekcie uczestnik zobowigzany jest
do pokrycia kosztow zwigzanych z jego uczestnictwem w projekcie. Jesli z uzasadnionych
i udokumentowanych przyczyn (np. przewlekta choroba uniemozliwiajgca udziat w zajeciach,
zmiana miejsca zamieszkania) uczestnik projektu zrezygnuje z udziatu w projekcie, nie bedzie
zobowigzany do pokrycia kosztow zwiazanych z jego uczestnictwem, pod warunkiem

pozytywnie rozpatrzonego wniosku przez Projektodawceg.
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§5
Szkolenia
1. Szkolenia bg¢dg realizowane na poziomach:
Al szkolenia podstawowe  — 60 h szkoleniowych
Al+B szkolenie zaawansowane — 60 + 30 h szkoleniowych
A2 szkolenia rozszerzone  — 90 h szkoleniowych
Nauka bedzie odbywaé si¢ w grupach liczacych $rednio 8-12 o0séb. Do Projektu zostanie
zrekrutowanych 400 grup szkoleniowych.

2. Kazdy uczestnik otrzyma materialy szkoleniowe, w sktad ktorych wchodza: notes, dtugopis,
oraz pendrive zawierajacy scenariusze i programy szkolen zaje¢ dostosowane takze dla 0sob

z dysfunkcjami wzroku, materiaty do realizacji szkolen na odpowiednim poziomie.

3. Program obejmie $rednio 3 miesigce spotkan (maksymalnie 15 tygodni). Zajecia odbywac sie
beda min. 2 razy w tygodniu rowniez w weekendy srednio od 4-6 godzin dziennie (jednostka
szkoleniowa — 60 minut). Jednak czestotliwo$¢ prowadzenia zajec i liczba godzin szkolen beda

dostosowane do oczekiwan 1 mozliwos$ci uczestnikow.

§6
Animacje
1. W Projekcie sg przewidziane takze dzialania animacyjne z uczestnikami Projektu. Celem
animacji jest utrwalenie nabytych umiejetnosci przez uczestnikdw podczas szkolen kompetencji
cyfrowych. Animacje begda realizowane w grupach szkoleniowych po zakonczeniu cyklu
szkolen (rozpoczng si¢ nie pozniej niz miesigc od zakonczenia ostatniego dnia szkolenia przez

grupe) lub na etapie szkolen po zrealizowaniu 8 szkolen tematycznych.

2. Koncepcjarealizacji Projektu zaktada, ze grupy uformowane na czas szkolen beda kontynuowac
wspolprace w ramach dziatan animacyjnych. Czas przewidziany na animacj¢ to lacznie 32
godzin, z czestotliwo$cia prowadzenia zaje¢ dostosowang do oczekiwan i mozliwo$ci
uczestnikow. Zajecia animacyjne beda odbywac sie stacjonarnie oraz w terenie. Przewiduje sie
maksymalnie 8 spotkan animacyjnych.

§7

ObowiazKi projektodawcy
Projektodawca zapewnia:

e Dbezptatny udziat w szkoleniach i animacjach, serwis kawowy.
e dostosowane do potrzeb Uczestnikow Projektu materiaty szkoleniowe i edukacyjne
(materiaty szkoleniowe podlegaja ochronie na mocy ustawy z dnia 4 lutego 1994 r.
0 prawie autorskim i prawach pokrewnych Dz. U. 1994 nr 24 poz. 83),
e wykwalifikowang kadre trenerska,
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e zaplecze techniczne pozwalajgce na przeprowadzenie szkolen,

e wydanie zaswiadczenia o ukonczeniu szkolenia,
e zwrot kosztow dojazdu zatacznik nr Sc,

e tablet na wlasno$¢ — zgodnie z § 9.

§8
ObowigzKki uczestnika projektu
Uczestnik Projektu zobowigzuje si¢ do:

e dostarczenia wymaganych przez Projektodawce dokumentoéw rekrutacyjnych,

e rzetelnego i zgodnego z prawda wypeliania wszystkich przedstawionych mu przez
Projektodawce dokumentdéw zwigzanych z projektem i na jego potrzeby,

e przestrzegania regulaminu, zasad i warunkéw udziatu w Projekcie,

e regularnego i aktywnego udziatu w zajeciach,

e udzialu w co najmniej 60% zaje¢ szkoleniowych i animacyjnych, co dokumentowa¢ begda
listy obecnosci,

e udziatu w systemie monitoringu obowigzujacym w projekcie, czyli wypetnienia wszelkich
testow, ankiet, formularzy i udzielania informacji, zar6wno w trakcie trwania projektu, jak

i po jego zakonczeniu.

§9
Przekazanie tabletu
Warunkiem otrzymania tabletu przez Uczestnika Projektu jest spetnienie zapisow zawartych
w § 8 obowigzki uczestnika projektu oraz podpisania zatacznikoéw numer 1 i 2 do niniejszego
regulaminu.
§10
Wykaz dokumentacji projektowej
- Zalacznik nr 1 - Formularz zgloszeniowy, a w przypadku oséb niepelnosprawnych rowniez kopia
(oraz oryginat do wgladu) orzeczenia lekarza orzecznika ZUS lub orzeczenia
miejskiego/powiatowego zespotu do spraw orzekania o niepelnosprawnosci,
- Zaktacznik nr 2 - Ankieta potrzeb szkoleniowych,
- Zakacznik nr 3 - Deklaracja uczestnictwa,
- Zalacznik nr 4a - Informacja o przetwarzaniu danych osobowych i zgoda na wykorzystanie wizerunku,
- Zalacznik nr 4b - Obowigzek informacyjny dla Kandydata,
- Zalacznik nr 5a - Regulamin rekrutacji,
- Zalacznik nr 5b - Regulamin uczestnictwa,
- Zalacznik nr Sc - Regulamin zwrotu kosztow dojazdu,
- Zalacznik nr 6 - Potwierdzenie zapoznania si¢ z regulaminami,

- Zatacznik nr 7 - Umowa uczestnictwa.
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§11
Postanowienia koncowe
1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmowane s3 zgodnie
Z obowigzujacymi przepisami prawa.
2. Wszelkie zmiany niniejszego regulaminu wymagajg formy pisemne;j.
3. Regulamin obowiazuje w catym okresie realizacji Projektu ,,Slgska Akademia Senior@. Program

rozwoju kompetencji cyfrowych senioréw 65+ wojewodztwa slgskiego z zastosowaniem dziatan
szkoleniowych i animacyjnych w srodowisku lokalnym”.
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